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BOISSON CHAUDE

Thé au choix ou café (Expresso / Allongé)
Autre boisson chaude (voir carte boissons) +1.50€ / Viennois +2,50€

FRESH HOME DRINh

Framboise, Rose & Litchi
*Supp orange pressée : +2€
*Supp Smoothie au choix : +3€

VERRINE

Yaourt soja, compotée d'abricot, granola maison amandes noisettes caramélisées au sirop d'érable,

fleur de sel - SG

LE SALLE

P'TIT AVOCADO :1/2 toast miche auvergnate bio toastée*, huile infusée a |'ail, avocat, fromage
végeétal, pickles d'oignon rouges, mesclun, vinaigrette citron

ou

BUN MI : Bun brioché, crispy de chou fleur a la cacahuete, tofu mariné gingembre & sésame,
mayonnaise végétale au wasabi, pickles d'oignons rouges, spaghetti de carottes marinées, herbes
fraiches, oignons frits & éclats de cacahuetes toastés +3€

Supplément :

*option 100% Sans Gluten (pancakes) : +2€
*Euf mollet bio fermier/Feta +2€
*Potatoes / Tofu Brouillé +4,5€

LE SUCRE

Brownie banane chocolat cacahueéetes - SG

ou

Gateau a la carte +3€

*Sweet Pancakes : duo de pancakes, sirop d'érable bio, amandes effilées torréfiées,
quinoa soufflé bio & banane - SG +3€

caramel vegan, chantilly maison
Topping +2€ : Fruits frais de saison

24,5€

LE P'TIT BRUNCH

Boisson chaude (Expresso/Allongé/Thé)
ou
Fresh Home Drink (cf Grand Brunch)
Orange pressée + 2€
Smoothie au choix +3€

P'tit Avocado
ou
Bun Mi +3€

Verrine granola
OU Sweet Pancakes* +3€
Ga

U teau a la carte +3€

19,5€

Chaque samedi & dimanche 11:30-14:30

Sans reservation saul groupes de 6+ & [amilles avec poussette

1 formule par personne obligatoire

HEALTHY WAY OF LIFE

WWW.peacock-toulouse.com
09 88 32 93 89



BRUNCH FOR KIDS

1 SIROP & L'EAV (MENTHE OU GRENADINE)

i ov
e 1 CHOCOLAT CHAUD

+

1 P'TIT AVvOCADO TOAST & OEVF MOLLET BIO :
MICHE AVVERGNATE BIO TOASTEeE¥», AVOCAT, GOMASIO
MAISON, RADIS, PICKLES D'OIGNONS ROVGES, PICKLES DE

MOVUTARDE & HERBES FRAICHES
ov

4_P"l‘l'l‘ BOWL :
CRISPY DE LéGUME, PETITE SALADE, POTATOES MAISON &
MAYO VéGeTALE, OEVUF MOLLET 810

+

§ | 1 CREPE AV SUCRE

SUPPLEMENT : NOCCIOLATA, CReME DE CARAMEL SALeé,

o ° CHANTILLY MAISON +1.5€

15€

BON APPETIT




SWEETS

_LES GATEAUX

Brownie au chocolat, banane et cacahuétes @@ 5€
Brioche roulée a la fleur d'oranger créeme d'amande & éclats damande & 5€
e Marbré citron sesame noir, glagage végétale au sésame® 5€
Gateau crémeux coco gelée de passion @@ 6€
Fondant pistache framboise & créme de rose &0 5€
Banofee®@ 6€
Panacotta végétale amande & figue &@ 5€

(LES PANCAKES

SWEET PANCAKES @@ 10€
Pancokes x2, bonane, sirop d'érable, quinca soufflé et LE FE‘:#H-@ A€

amandes effilées torréfiées. -
' Chocolat noir, noix de pécan & fleur de sel

HEALTHY PAMCAKES & €

Pancokes x2, fruits frais, sirop d'érable, quinoa soufflé & LE CACAHUETE &® 4,2€
chips de coco. Chocolat noir, pJ.*-éE de noisette &
NOCCIO PAH:AKES.@ 12€ cacahuétes torrétiées

Pancokes x2 bonane, Mocciolata, chantilly maison & LE NOISETTE & 4 OE

noisettes torréfiées. .
Chocalat ou lait vegan, noisettes

SHICKERS PAMCAKES &% 12€ torréfiées & coeur Mocciolata sans

Pancakes x2, pépites de chocolat, créme de caramel fleur |lait
de sel maisen, sauce chocolat maison, & caocohuétes

® :13
& ToprpiMGs : Granola maison au choix, fruits frais, graines
. Au sucre de canne complet bio 35€  de chig, noix de coco
- Créme de caramel fleur de sel maison® 4 5€ FRUITS ROUGES
. Sauce au chocolat végétale maison 4 5€ Banane, fruits rouges glacés, sirop d agove
. Mocciolata / Nocciolata sans lait 45€ DETOX
Banane, mangue glacée, spiruline
LES SUPPLEMEMNTS
Sur tes pancaokes, ton géteau, ou dans ton grancla bowl ToPPIMNGS : Fruits frais et grancla maison au cheix
Pépites de chocolat noir +1,5€ FROMAGE BLANC TE
Purée de cacahuétes (Bio) +1,5€ YAOURT DE SOJA®
Moix de pécan (Bio) +1,5€ ) o
MNoisettes +15€ NOS GRAMOLAS MAISON * ©®
Mocciolata (Bio & 5G) +1,5€ D; blos & Lo
Mocciolata sans lait (Bio, V & 5G) +1,5€ G venie
Purée de noisettes (Bio) +15€ - Amandes et noisettes caramélisées au sirop d'érable
Chantilly maison +15€ - Chocolat, sésame et fleur de sel
oy - Chocolat, riz soufflé, caramel et cacohuétes
Fae® & i
,_\_L\‘;T | - - - Pistaches caramélisées, cramberries & chips de coco
I"- N .I:'ﬂl-f- ;
e, |

e



LES BOISSONS
LES SMOOTHIES

LE SUMMER 7€
Banarne, postéque, fraises & menthe

L'EXOTIC 7€
Banarne, ananas glacé, jus de citron, sirop dagave, loit de coco

LE DETOX 1€
Banarne, mangue glacée, spirubine, lait de sajo

LE FRUITS ROUGES 1€
Banarne, fruits rouges glocés, sirop d'ogaove, loit de sojo

LE GOURMAND 1€

Banare, dattes, purée de cocohuetes, cocoo, loit damonde

_EAUX & JUs,

Eau Plate Thonon 33 L1

Eau Gazeuse Bodoit 33 3,5C
Sirop Bio a l'eau 3.5€
Orgeat, Menthe, Grenadine, Péche

Jus de pomme Bio Ferme de Meétou (local) 25c] 4€

FAIT MAISONM

CAPETILLE |

EEE.E E:EIEI L“'rl'dﬂ 434 Lemonaid Bio®  45¢
Fassion

].I'..I-rlq-:-I E&Fnl:aﬁme& citron vert aabell Citron Vert

CITROMMNADE Symples Bio® 45€

4,5€

Thym, menthe poivrée, citron

Community Cola® 45€

Baszilic & Heur de sureau

ORANGE PRESSEE 25</ 4€
JUS DETOX 454 6,5€

Orange cifron, g.ingtmbrt & :rn'ml:lerry

L LES THES

INFUSIONS 3,5€

Chat Bie, Verveine Bio, Reaibas Bie, Menthe poivrée Bia

Chetax L ratdé, verviEinge, thé vert citronnel 2, "'L:I'-'_l'l-:]

THES YERTS

Souffle du papillon

3,5€

p
fruits ExXOTIQUES, POssion

| es jardins de 5t Sernin : viclette, framboises, pétales de maouve
Tage rouge : cramberry, boutons de rose et framboises

Gout Russe - 4 agrumes Bio

Jasmin Bio

Chun Mee Bio - nature, doux

THES HIDIES

35€
Péche de vigne

Bio : péche, fleur de souci

Dame blanche - Pommes caramélisées, rose et amandes
Lopsang Souchong : thé fumé

Earl Grey Bio : bergomote

THES BLEUS WULONGS PARFUMES 4€

La branche du prunier : figue, prune
Temple de la lune : groseille, rhubarbe, pétale de mauve

Cités pourpres - ananas, vanille, fleurs, noix de coco

THES BLANCS 4€

Bolade en provence : melon, abricot, péche, figue, lovande
Baiser des anges - popaye, ananas, rose et morceaux de froises

COFFEE TIME IS ALWAYS A
GOOD IDEA

Un coté Made in ltaly, assemblage premium
abtenu & partir des meilleurs Arabica et Robus-
ta d'Amérique centrale, d Amérigue du Sud et
d Afrique. |ssu de plantations BIO.

Lait végétal bio (Amande. avoine. corm, soja)  +0,5€
Sirop (coromel, vanille, noiseite) +0.5C
Version glacée +05C
Version Yiennois (chankly maison) +1.5€
BLACK COFFEE
EXPRESSO €
Un shat de café
DECAFEINE €
Un shat de café déca
DOUBLE EXPRESS0O 3,56
Deux shots de caté
ALLONGE 2,5€
Un shat de café, eau chaude
LONG BLACK/ AMERICAMNO L33

Deux shots de café eau chaude

CAFE GLACE 4€

COFFEE WITH MILK 27cl/45¢|
A base de lait de vache Bio (Lait véegétal +0,5€)

NOISETTE 2 LE
Un shot de cofé, nuoge de lait

LATTE 4€ /€
Un shot de café, lait texturé

CAPPUCCING A€ /€
Un shaot de caté, lait texturé, cacoo en poudre
FLAT WHITE 4 BE [ 5€
Deux shots de café, loit chawd

MOCHA LATTE SESTE

Un shot de café. cacao en poudre et lait texturé

DIRTY CHAI LATTE® SESTE

Un shot de café, infusion chal, agave, lait texturé

CAFE YIENNOIS 4,5€ /7€

Un shot de café allongé, chantilly maison

ORGANIC HOT DRINKS 27cl/45¢]

A base de lait de vache Bio (Lait végétal +0,5€)

CHOCOLAT CHAUD 4 5€ /6 5€
Cocoo en poudre, ogove, lait texturé
CHOCOLAT VIENNOIS ™ 5, GE/BE

Caocoo, agave, lait texturé, chantilly maison

YRAI CHOCOLAT CHAUD GE/BE

Chacolat fondu 55%, lait d'oveine ®

CHARCOAL LATTE & 4 5€/6,5€

Charbon véegétal, vanille, ogove, lait texturé

MATCHA LATTE 4 5€ /6 5€
Thé vert matcha en poudre. agave, lait texturs
CHAI LATTE 4 5€ /6 5€

Infusion chal, cannelle, agowve, lait texturé

GDLI:IEH MILK * 4 5€ /6 56

Curcumnio, gingembre, poivre, ogowve, loit texturé

MACA LATTE 4,56 /6,5€

Macno, cacan, agave, lait texturé



