SOOAN

BRUNCH

W EEREFD

BOISSON CHAUDE

Thé au choix ou café (Expresso / Allongé)
Autre boisson chaude (voir au dos) +1.50€ / Viennois +2,50€

BOISSON FRAICHE

Hibiscus, graines de chia & framboise

VERRINE

Yaourt soja sirop d'agave, granola maison chocolat sésame amandes - SG

LE SALE

BOWL : Toast* a la confiture de cerise noire & carottes anciennes roties, fromage végétal

a l'ail & fines herbes, tofu brouillé épinards sautés & moutarde a l'ancienne, betteraves
rappées & julienne de pommes Granny, mesclun de saison & endives rouges
ou
AVOCADO TOAST : Miche auvergnate bio toastée*, avocat, gomasio maison, radis,
pickles d'oignons rouges, pickles de moutarde & herbes fraiches

*option T00% Sans Cluten (pancakes) : +2€
Supplément : CEuf mollet bio fermier/Feta/Avocat +2€

LE SUCRE

Crumble pomme rhubarbe amandes - SG
OU Gateau a la carte +3€ OU
Duo de pancakes, sirop d'érable bio, amandes effilées torréfiées,
quinoa soufflé bio & banane (+3€) - SG
Topping +1,5€ : Nocciolata, Nocciolata sans lait, Créeme de
caramel vegan, Chantilly maison

24,5€

LE PTIT BRUNCH

Boisson chaude OU
Boisson froide

Bowl OU Avocado Toast

Verrine granola
OU Sweet Pancakes +3€
OU Gateau a la carte +3€

19,5€

Chaque samedi & dimanche 11:30-14:30
Sans reservation saul groupes de 6+ & familles avec poussette
1 formule par personne obligatoire

www.peacock-toulouse.com
f 09 88 32 93 89

HEALTHY WAY OF LIFE




BRUNCH FOR KIDS

1 JuS DE POMME BIO
ov

1 CHOCOLAT CHAVD

+

1 P'TIT AvOCADO TOAST & OEVF MOLLET BIO :
MICHE AVUVERGNATE BIO TOASTEeE¥», AVOCAT, GOMASIO
MAISON, RADIS, PICKLES D'OIGNONS ROVGES, PICKLES DE

MOVTARDE & HERBES FRAICHES
ov

1P'TIT BOWL :
LéGUMES ROTIS DU MOMENT, POTATOES mAISON & mAYO
VEéGETALE, OEUF MOLLET

+

§ f 1 CREPE AV SUCRE

SUPPLEMENT : NOCCIOLATA, CReME DE CARAMEL SALeé,

o ° CHANTILLY MAISON +1,5€
QA
15€

BON APPETIT




SWEETS

 LES GATEAUX_

Brownie au chocolat, banane et cacahuétes &I
Crumble pommes, rhubarbe et amandes 3@

Marbré matcha vanille, ganache végétale aux fruits rouges @

Cake noisettes fagon rocher, coeur nocciolata®

Brioche roulée éa la eréme de pistache, glagage végétal a la rose ™

Banoffee &0

Tartelette fruits rouges, créeme légére a la violette &

LES PANCAKES

SWEET PANCAKES 2@

Pancokes x2, banane, sirap d%rable, quinoo soufflé e
amandes effilées torrétides.

HEALTHY PAMCAKES &@

Pancakes x2, fruits frais, sirop d'érable, quinoa soufflé &
chips de coco.

NOCCIO PANCAKES® s

Pancakes x2, banane, Mocciclota, chantilly maison &
nolsettes tarréfiées.

SHICKERS PANCAKES &3

Pancokes ¥2, pépites de chacolat, eréme de caramel Heur
de sel maison, souce chocolat malson, & cocohuétes

&
. Au sucre de canne complet bio 3,5€
. Créme de caramel fleur de sel maison™ 4,5€
. Sauce au choceolat végétale maison 45€
. Mocciolata / Mocciolata sans lait 4,5€

LES SUPPLEMENTS

Sur tes pancakes, ton giteow, ou dans ten gronala bowl

Pépites de chocolat noir (Bio) +1.5€
Purée de cacahuétes (Bio) +1.5€
Moix de pécan +1.5€
Moisettes +1.5€
Mocciolata (Bio & 5G) +1.5€
Mocciolata sans lait (Bio & 5G) +1.5€
Purée de noisettes (Bio) +1.5€
Chantilly maison +1.5€
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S€
S5€
S€
S5€
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10€
LE PECAN ¥ 3,86
Chacelat noir, noix de pécan & Heur de sel
nNe 2
LE CACAHUETE & 4.9¢
Chocolat nelr, purée de noisette &
cacahuétes tarréhides
12€
LE NOISETTE & 49¢€
Chocolat au lait vegan, noisettes
12€ torrétides & coeur Nocoiolata sans
cail
O

TorpiGs : Granola maisen au choix, fruits frais, graines

de chia, noix de coco

FRUITS ROUGES

DETOX

Banane, mangue glacée, spiruline

ToeriMGs : Fruits frais et granola maisen au choix

FROMAGE BLAMC
YAOURT DE 50)A

NO5 GRANOLAS MAISON " @&

Disponibles a la vente

It

- Amandes et noisettes caramélisées au sirop d'érable

- Chocolat, sésame et fleur de sel

- Chocolat, riz soufflé, caramel et cacohuétes



COFFEE TIME I5 ALWAYS A
GOOD IDEA

Un caté Made in Italy, cssembloge premium

LES BG ISSGN s abtenu & partir des meilleurs Arabica et Robus-

ta o Amérigue centrale, d Amérigue du Sud et
d’Afrique. lssu de plantations BIO.

I!M Lait végetal bio (amande, avoine, +0.5C

eoco, soja, soja vanille)

EXOTIC™ 7€ Version glacée 15€
Banane, ananas glacé, jus de citron, sirop d agove, lait de coco Supp chantilly +1,5€
DETOX 7€ BLACK COFFEE
Banane, mangue glacde, spiruline, lait de sojo
FRUITS ROUGES - PSTRETS - -
Banane, fruits rouges glacés, sirop d'ogave, lait de sop
GOURMAND | P o o
Banane, dattes, purée de cocahuétes, cacaa, loit damande o g :

DECAFEIMNE DE

Ln shat de calé déca

'EAUX & JUS DOUBLE EXPRESSO 5 0

Eau Plate Thaonen 53¢ T Dreux shots de cabé
Eau Gazeuse Bodoit 33 3,5 ALLOMNGE 9 5§
Sirop & l'eau Bio 35€  Un shat de calé, eau chaude
Orgeat, Menthe, Grenadine, Péche LOMNMG BLACK AMERICAND 3,.8€
Jus de fruits La Boissonnerie de Paris 45€ Deux shots de cofé, eou chaude
Fomme bio, Orange bio, Detox {orange, citron, caratte, CAFE GLACE 4€
gingembre, ocercla), Don Juan (Pomme, Concambre, gingembre)
COFFEE WITH MILK 27cl/45¢l
FAIT MAISON _GA PETILLE! _ :I nfsl::T; *Ed“ voche Bio (Loit viag RS s
HOME DRINK™ 4,5€ Lemonaid Bie  45€ ) 1. de cafe. nuage de lai '
Hibiscus graoines de chio & frambaoise Urange sanguine LATTE A€ f6E
THE 'EL.‘LEE 4,5E E?:::I:Ihm Lin shat de -".L':[E'_. lcait tescturé
Thé wert, citron et flewr de sureau Cltran Vert CUAPFUdCEIrI? _ ; 4E/8E
CITRONNADE BIO 45€ n ot de calé, lait texturé, cacao en poudre |
Jus dle cifron e verveine bio Charitea Mate 45€ FLAT WHITE 4,8E/6,5€
Deux shats de café, lait chaud
MOCHA LATTE SESTE
m Un shot de caté, cacoo en poudre et bait texturé
INFUSIONS 35€ DIRTY CHAI LATTE™ 5€/7€
Chai Bio, Yerveine Bio, Rogibos Bio, Meanthe porrée Bio Un shat de calé, infusion chai, ogave, lait texturé
Detox (maté, verveine, thé vert citronnelle, maotcha) EAFE VIENNOIS 45E/7E
THES VERTS 35€  Unzhot de café allongé, chantilly moisan
Sauffle du papillon : fruits exctiques, passion
Les jordins de 5t Sernin : violette, framboises, pétales de mauve ORGANIC HOT DRINKS 27cl/45¢|
Toge rouge : cramberry, boutons de rose et framboises A bose de lait de vache Bio (Lait wegétal +0,5€)
Gout Russe - 4 agrumes Bie CHOCOLAT CHAUD 4 5€/65€
Jasrmin Bic Cocaa en poudse, agave, lait textuné
Chun Mee Bio - nature, doux CHOCOLAT VIENNOIS W CSESRE
THES NOIRS 35€ Cacao, agave, lait texturé, chantilly mason
Péche de vigne Bio : péche, Hleur de souc : YRAl CHOCOLAT CHAUD ,EE";EE
Came blanche : Pommes coramélisées, rose et amandes Chocolat fendu 35% cacoo ou lait d'aveine(d
Lapsang Souchong - thé fumé CHARCOAL LATTE 4 5€ /6 5€
Earl Grey Bio : bergamote Charbon végéhal, vanille, agave, lait texturé
MATCHA LATTE 4 5€/65E
THES BLEUS WU L'E!HES PARFUMES 4L Thé vert matcha en poudes) agave, lall texturé
La branche du prusier : higue, prune
Temple de la lune : graseille, rhubarbe, pétale de mauve CHAI LA._I_-I'-E _ 4.5€/6,5€
Infusion chai, cannelle, ogave, lait texturé
Cités pourpres : ananas, vanille, Heurs, noix de coco P e HILE‘
4 5€ /6 5€
THES BLANCS 4€ Curcumo, gengembre, powre, agave, kait hesturé
Balade en provence : melon, abricat, péche, tigue, lavande MACA LATTE A5€/65€

Baser des anges : papoye, ananas, rose et morceaux de fraises Maco, cocan, agave, bait texturé



